
 

 

 

 

Nos séjours bien-être

Nom Adresse Code postal /
Ville

Contact

Séjour Jeûne et randonnée 3052 route des
Oraisonis

04270 Bras-
d'Asse

07 89 60 83 21
sandrinedesaintjeannet@g
mail.com
https://www.jeux-jeune-
rando.com/

Géoséjour : retour aux
sources 3 jours dans le
Géoparc

Place du
Tampinet

04000 Digne-les-
Bains

04 92 64 02 64
http://www.dignelesbains-
tourisme.com

Séjour Mini-Cure ORL -
Voies respiratoires

Établissement
Thermal 29
Avenue des
Thermes

04000 Digne-les-
Bains

04 92 32 32 92
thermes@thermesdigneles
bains.com
http://www.thermesdigneles
bains.com

Séjour Mini-Cure
Rhumatologie

Établissement
Thermal 29
Avenue des
Thermes

04000 Digne-les-
Bains

04 92 32 32 92
thermes@thermesdigneles
bains.com
http://www.thermesdigneles
bains.com

Géoséjour : Immersion 2
jours dans le Géoparc

Place du
Tampinet

04000 Digne-les-
Bains

04 92 64 02 64
http://www.dignelesbains-
tourisme.com
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