
 

 

 

 

Trail & Running

Nom Adresse Code postal / Ville Contact

Trail n°1 - Chabanas Centre du village 04160 L'Escale 04 92 64 02 64

Trail n°1 - Sentier de
Caguerenard

Place du Tampinet 04000 Digne-les-
Bains

04 92 36 62 62

Trail n°2 - Le Pic Bernard Centre du village 04160 L'Escale 04 92 64 02 64

Trail n°2 - Les trois Chapelles Place du Tampinet 04000 Digne-les-
Bains

04 92 36 62 62

Trail n°3 - Le Grand Ruth Centre du village 04160 L'Escale 04 92 64 02 64

Trail n°3 - Sommet du Cousson Place du Tampinet 04000 Digne-les-
Bains

04 92 36 62 62

Trail n°4 - Le Trail des 2 Tours Parking au bord du
lac

04290 Volonne 04 92 64 02 64

Trail n°4 - Sommet du Martignon Place du Tampinet 04000 Digne-les-
Bains

04 92 36 62 62

Trail n°5 - Les Balcons de la
Durance

04160 L'Escale 04 92 64 02 64

Trail n°5 - Les deux sommets
(Trail n°3 Le Cousson + Trail n°4
Le Martignon)

Place du Tampinet 04000 Digne-les-
Bains

04 92 36 62 62

Trail n°6 - KMV Rocher de Neuf
Heures

Chemin Pied Cocu 04000 Digne-les-
Bains

04 92 36 62 62

Trail n°7 - KMV Le Cousson Place de la Source-
Saint-Robert Vallon
des sources

04000 Digne-les-
Bains

04 92 36 62 62

Trail N°9 - Montée Tête de
l'Estrop

Parking des Eaux
chaudes

04420 Prads-Haute-
Bléone

04 92 36 62 62
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