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CHARME ET DÉCONNEXION : 
BIENVENUE À SAINTE-CROIX-DU-VERDON (04)

L'arrivée sur le lac de Sainte-Croix-du-Verdon est toujours un moment exceptionnel qui opère comme un
enchantement. Le paysage immense et coloré comme un tableau de Cézanne se dévoile progressivement.
Quiconque en a fait l'expérience est tombé sous son charme éclatant et naturel.
 
Le lac se situe au carrefour de la route des Alpes, de la Côte d’Azur et de la Provence. Cette position centrale, entre
plaine et montagne, confère au lac son énergie toute singulière.
 
Le lac de Sainte-Croix combine à la fois les loisirs de l’eau et du plein air avec pour trait d’union le thym et le miel
dont les saveurs se mêlent agréablement aux senteurs de la lavande et des pins. Quelle que soit la façon dont vous
l’approchez, le lac de Sainte-Croix est une vraie rencontre !

DES ACTIVITÉS OUTDOOR POUR PETITS ET GRANDS

Le lac et ses plages offrent un cadre idéal pour toutes les activités de pleine
nature. 
 
LES ACTIVITÉS AQUATIQUES 
Dès les beaux jours, la température de l'eau devient continuellement douce et la
baignade toujours agréable dans le lac de Sainte-Croix. 
Sur les rives, clubs et prestataires nautiques,  permettent de vivre Sainte-Croix
sous tous les modes : du plus sportif au plus détendu, en solo, entre amis ou en
famille. En canoë, kayak, paddle, aviron ou pédalo ; en bateau à voile ou à moteur
électrique, toutes les aventures sont possibles.
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Les amateurs de pêche ne seront pas en reste, le lac dispose de nombreuses
criques et plages naturelles pour poser sa canne et se laisser aller à cette source
de calme et de concentration.  Les rives sont accessibles et dégagées, souvent
bordées de pins, de chênes, de petits buis et autres genévriers.
Au pied des premiers contreforts alpins, les coins de pêche peuvent tout aussi
bien être accostés en canoë. La pêche est une manière authentique de découvrir
le lac et sa région.
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LA RANDONNÉE SOUS TOUTES SES FORMES
Si l’on préfère garder les pieds sur terre, des randonnées sont alors envisageables.
Par exemple, le sentier des muletiers, randonnée de 5 km, propose une vue
panoramique sur le lac et un tour dans les champs de blé et de lavandin.
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Pour les amateurs de vélo, laissez-vous tenter par les nombreuses boucles
cyclosportives (route et gravel) et VTT, réparties sur les alentours du lac de
Sainte-Croix-du-Verdon. Vous apprécierez la diversité des parcours, la beauté des
paysages et la richesse du patrimoine naturel exceptionnel de cette destination.
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Enfin, si vous préférez prendre un peu de hauteur à cheval, Sarah,
accompagnatrice équestre à St Jurs, propose des balades alliant activité équestre
et sensibilisation à l'environnement et au territoire du Parc Naturel Régional du
Verdon.
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UN VILLAGE PROVENÇAL

Le village de Sainte Croix, situé à 513m d‘altitude, surplombe le lac depuis un
éperon rocheux. Charmante localité où il fait bon âner, Sainte Croix est composé
de jolies maisons typiquement provençales, d’une église du XVIe siècle et des
vestiges d’un château médiéval.
 
Des producteurs, artisans et artistes y ont élu domicile pour le plus grand plaisir
des vacanciers.
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LE LAC DE SAINTE-CROIX FÊTE SES 50 ANS

Les 13 et 14 août 2023, venez célébrer les 50 ans de la création du lac de Sainte-
Croix-du- Verdon. En famille ou entre amis, vous pourrez profiter de deux
journées d'animations au travers d'activités nautiques, baptêmes en voilier,
expositions, concours de pêche, orchestre...
Un feu d'artice viendra clôturer cette belle journée !
 
Le rendez-vous de l'été à ne pas manquer !
 
LE SOUVENIR D'UNE VALLÉE FERTILE...
 
L’idée de l’aménagement du Verdon remonte au début du XXème siècle mais il
faudra attendre véritablement les années 60 pour qu’un plan de barrage soit
présenté aux habitants. Les principales raisons sont exposées : la future
construction devra subvenir aux différents besoins en eau potable et en
électricité d’une population toujours plus importante. Elle doit également
assurer une irrigation permanente aux agriculteurs.
Au tournant des années 70, si la réalisation d’un barrage ne comporte pas de
difculté technique, ce sont les populations locales qui y font le plus obstacle. En
effet, le projet va entrainer de profondes modications : le paysage et
l'organisation de la vie locale dans cette vallée vont être profondément modifiés
par la mise en eau du lac. Le projet de construction initial prévoyait alors
l’inondation de la totalité des villages présents (Salles-sur-Verdon, Bauduen et
Sainte-Croix) et les populations s’y opposèrent fortement.
 
Après un temps d’âpres discussions, un projet qui épargne le village de Bauduen
et une partie du village de Sainte-Croix est accepté. Le village des Salles-sur-
Verdon sera détruit puis engloutit et un nouveau village sera reconstruit sur les
hauteurs.
Avec le barrage, la vallée change progressivement de physionomie. Alors que les
champs s’estompent sous la couleur turquoise des eaux montantes, de nouveaux
reliefs se dessinent. L’eau calme épouse les innombrables ravinements des
collines, des criques et des plages émergent alors de cette transformation. La
région se découvre ainsi un nouveau visage ; ouvert à tous, le lac devient une
nouvelle destination de loisirs de premier plan dans les Alpes de Haute-Provence. 
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OÙ LOGER ?

LA FERME PARA LOÙ 
Chambres d'hôtes avec vue
 
À la sortie des Gorges du Verdon, à 700 mètres du magnique lac de Sainte-Croix,
entre champs de lavandes et chênes trufers, Laëtitia, Richard et Robin accueillent
les vacanciers pour passer un agréable séjour. Sur place 4 chambres d'hôtes, 3
gîtes et 1 roulotte, une aire de jeux pour enfants, un terrain de pétanque, un
terrain de volley / badminton et une piscine avec aire de repos. Depuis la piscine,
protez d'une vue imprenable sur le lac avec un accès pédestre à celui-ci, à 100 m
de la propriété.
 
Apiculteurs et trufculteurs récoltants, prenez le temps de découvrir sur place
leurs produits fait maison à base de miel : pâte à tartiner, nougats blanc et noir,
chocolat insert miel, pain d’épices...
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L'AUBERGE DU CASTELLAS
Petit hôtel rénové avec vue sur le lac
 
Située dans un écrin de verdure avec une vue exceptionnelle dominant le lac de
Sainte- Croix, l'Auberge du Castellas est un petit hôtel de 8 chambres où vous
pourrez proter de moments de détente au calme au bord de la piscine ou en
sirotant un délicieux cocktail sur la terrasse.
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