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CET ÉTÉ, PARTEZ À LA DÉCOUVERTE DU MUSÉE
PROMENADE, AU COEUR DE L'UNESCO GÉOPARC DE HAUTE-

PROVENCE (04)

L’UNESCO Géoparc de Haute-Provence, 1er Géoparc au monde reconnu par l’UNESCO en 2000 est un territoire
unique et authentique situé au coeur des Alpes de Haute-Provence. Il a d'ailleurs servi de modèle aux 177 autres
Géoparcs répartis dans le monde.. Il rassemble 67 communes du département des Alpes de Haute-Provence et
couvre un espace de 1989 km2.
Autour de son patrimoine géologique exceptionnel de plus de 300 millions d’années s’articulent de nombreux sites
valorisant le patrimoine naturel, culturel, matériel et immatériel… 
 
Et pour débuter ce voyage à travers les temps géologiques, le Musée Promenade, centre d'interprétation
muséographique de l'UNESCO Géoparc de Haute-Provence est une porte d'entrée privilégiée pour appréhender la
géologie locale. 
 

DÉCOUVERTE DU MUSÉE PROMENADE

Le Musée Promenade offre une véritable plongée dans le temps qui mettra en
éveil tous vos sens ! Cet espace de déambulation et de création qui domine Digne-
les-Bains du haut de son piton de tuf est unique en son genre ! Le visiteur se
balade sur des sentiers ponctués de ruisseaux, cascades et oeuvres d'art qui
conduisent à des salles d'exposition où les temps géologiques sont mis en scène :
collections de fossiles, aquariums ... 
Plus de 300 millions d'années d'histoire de la Terre dé�lent sous vos yeux... Avec
ses sentiers thématiques aux ambiances différentes et complémentaires, dont
deux ont été entièrement réhabilités (sentier de l'eau et sentier des Cairns), le
Musée Promenade invite à un moment de quiétude et d'observation dans un cadre
enchanteur. 
 
Des artistes de renommée internationale y ont puisé leur inspiration tels que Andy
Goldsworthy, Joan Fontcuberta, Sylvie Bussières ou encore Agathe Larpent. 
Pro�tez de la vue et découvrez tous les secrets des paysages et de la géologie
environnants grâce à 3 nouvelles tables d'orientation installées au niveau des
remparts du Musée. 

LES INCONTOURNABLES DU MUSÉE PROMENADE

 
Le jardin japonais de Kamaïshi
 
Ce jardin a été créé en l’honneur de la ville de Kamaishi au Japon, jumelée avec
Digne-les-Bains depuis 1994.
 
Le jardin de Kamaishi symbolise la traversée de la vie. Pour en saisir tout le sens il
faut l’explorer du bas vers le haut. Le long du parcours, les �oraisons sont étalées
dans le temps et l’espace, de sorte que chaque saison correspond aux âges de la
vie. Lorsqu’on passe le pont, on entre dans le monde des esprits…

Le jardin des papillons 
 
Grâce à l’eau de la source Saint-Benoît et à un milieu spéci�que, sous un climat à
la fois méditerranéen et montagnard, le parc du Musée Promenade est un haut
lieu de biodiversité. Pour créer une oasis adaptée à l’alimentation et à la
reproduction des Lépidoptères, les végétaux du jardin des papillons ont été
soigneusement sélectionnés. D’avril à septembre, plus d’une centaine d’espèces de
papillons indigènes peut être observée en liberté. Venez découvrir ces insectes
pollinisateurs utiles à notre écosystème et pourtant menacés.
 
L’exposition Papillons de Ciné, réalisée en partenariat avec les Rencontres
cinématographiques de Digne-les-Bains, met en lumière huit espèces locales dont
les caractéristiques en font de véritables stars. Des af�ches de �lms sur lesquels
sont venus se poser des papillons complètent l’exposition. Enrichissez votre
culture cinématographique tout en apprenant plus sur les différentes espèces qui
volent dans nos jardins.

La Grande Cascade
 
Il aura fallu plusieurs centaines d’années pour que se développe la masse de tuf qui
forme le « corps » de la grande cascade.
 
Pour vivre en ce lieu, l’homme a un jour capté la source Saint-Benoît et orienté
l’écoulement de l’eau en un point : le calcaire s’est alors déposé, accumulant ainsi
le tuf. Et tous les ans, il est nécessaire de contrôler la progression du tuf sur la
route !
 
Le sentier des Remparts
 
Ce sentier escalade les anciens remparts (XIIIe siècle). Il permet d’observer les
traces de l’exploitation du tuf et offre une vue dégagée sur le cadre montagneux
de la ville de Digne-les-Bains et la vallée de la Bléone.
 
Vous pouvez faire une halte au cœur de la Grande Cascade sous laquelle repose un
Hydropithèque … L’Hydropithèque est une sirène sortie de l’imagination de l’artiste
catalan, Joan Fontcuberta.
 
La maison des remparts et ses salles d'exposition 
La salle Autard
 
Découvrez une collection régionale unique d'ammonites déroulées qui vivaient
dans les mers de notre région au Crétacé entre -135 et -94 millions d’années. Le
peintre Georges Autard a conçu une pénombre artistique pour y mêler ses
créations avec des pièces paléontologiques exceptionnelles.

CONTINUER L'EXPLORATION ET EMPRUNTER LA ROUTE DE LA MÉMOIRE DE
LA TERRE

 
À peine 1 kilomètre plus loin, l'immense dalle aux ammonites se dresse devant
vous !
 
320m² recouverts de plus de 1500 ammonites et nautiles fossilisés ! Cette dalle est
un précieux témoin des fonds marins d’il y a 200 millions d’années. Pendant des
millions d’années, la mer a recouvert la région. En se retirant sous l’effet de la
surrection des Alpes, elle a fait émerger des trésors géologiques tels le désert
lunaire des Terres Noires ou ces étranges monstres marins que sont les
ichtyosaures.
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